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Data e luogo di nascita: Roma, 27 marzo 1995 

Indirizzo: Via Cincinnato 45, Pomezia ,cap 00071 

Recapiti: 3482521938 

E-mail: Valentina.sciabba@gmail.com 

ISTRUZIONE  

Luglio 2014 : diploma maturità scientifica presso Liceo Scientifico B. Pascal, via Pietro Nenni                
( Pomezia) Votazione 84/100 

Ottobre 2018 : Laurea triennale in Ostetricia presso Università degli Studi di Roma La Sapienza con 
votazione 110/110 e lode  

FORMAZIONE  

• Tirocinio formativo presso Policlinico Umberto I, Roma, presso le seguenti  Unità 
Operative: Reparto di Patologia Ostetrica; 

                              Sala travaglio e parto; 
                              Pronto soccorso Ostetrico e Ginecologico; 
                              Reparto di Ginecologia; Reparto di Neonatologia; 
                              Sala operatoria ginecologica e ostetrica; 
                              Ambulatorio ostetrico; 
                              Ambulatorio di infettivologia; 
                              Day Hospital ostetrico 

• Tirocinio formativo presso ospedale di Latina  Santa Maria Goretti presso le seguenti Unità 
Operative: Sala travaglio e parto 

                              Reparto di Ostetricia 
                              Sala operatoria ostetrica  

• Gennaio- Maggio 2019: Volontariato post-laurea presso ospedale Cristo Re di Roma  
            nella qualifica professionale di OSTETRICA presso le seguenti Unità Operative: 
            Sala parto, 
            Sala operatoria ginecologica e ostetrica,  
            Reparto di ostetricia  
            Ambulatorio ostetrico 
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ESPERIENZE LAVORATIVE 

Giugno – Settembre 2019 : Lavoro presso Ospedale Cristo re ( Roma) nella qualifica professionale 
di Ostetrica nella seguenti Unità Operative: Sala parto e Sala operatoria ginecologica/ostetrica 

Novembre 2019: Lavoro presso Casa di Cura Quisisana (Roma) nella qualifica professionale di 
ostetrica  
Gennaio 2020–Gennaio 2021 : lavoro presso ospedale Cristo Re (Roma) con la qualifica 
professionale di Ostetrica nelle seguenti unità operative : sala parto, sala operatoria ginecologica/
ostetrica, ambulatorio  
Febbraio 2021 : lavoro presso Mater Dei Roma nelle seguenti unità operative: sala operatoria 
ginecologica/ostetrica, sala parto e reparto ostetricia 
Marzo 2021 ad oggi : lavoro presso Ospedale Cristo Re nella qualifica professionale  di ostetrica 
nelle seguenti unità operative : sala operatoria ginecologica/ostetrica, sala parto, reparto di 
ostetricia, corsi di accompagnamento alla nascita  
Settembre 2021 ad oggi : lavoro presso ATLAS OSTEOPATIA , Pomezia, nella qualifica 
professionale  di ostetrica esperta in riabilitazione del pavimento pelvico con uso tecnologia MYO 
PLUS Elettrostimolatore 



CORSI DI FORMAZIONE 

DICEMBRE 2019 : corso di terzo e quarto livello sulle disfunzioni del pavimento pelvico e colon proctologiche 

 CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 
Capacità di assistere la donna durante la gravidanza, il travaglio , il parto e il  puerperio 

Capacità di assistere psicologicamente la donna e la coppia durante la gravidanza , il parto e 
puerperio 
Capacità di sostenere e assistere la donna durante l’allattamento 
Capacita di esecuzione pap test, tamponi vaginali 
Capacità di lavorare in équipe e problem solving 
Capacità di strumentare interventi ostetrici e ginecologici 

MADRELINGUA   
Italiana 

Gennaio 2017 :Corso di formazione “ Salute primale e allattamento: i primi mille giorni”, modulo 
di 40 ore , presso ISS 

Dicembre 2017 :Congresso “ Endometriosi…dalla A alla Z “ 

8-10 Febbraio 2018 : Partecipazione al Roma Focus Meeting , Best Practice ambulatoriale 
ginecologia, ostetricia e medicina della riproduzione 

7-9 Febbraio 2019 :Partecipazione al Roma Focus Meeting, Best Practice ambulatoriale 
ginecologia, ostetricia e medicina della riproduzione 

23 Marzo 2019 :Corso di formazione teorico pratico “ Lavoro corporeo come strumento di 
benessere nella cura del perineo , nel pre e nel post partum” Organizzato dall’Ordine Provinciale 
Delle Ostetriche di Roma e Provincia 

20-21 Giugno 2019 Corso” Perinatology in Rome: Update in fetal and Neonatal Medicine” 

19 Luglio 2019 : Corso “ L’ostetrica e il microbiota della bocca nella donna e nel neonato, gli 
effetti sulla loro salute” 

18 Novembre 2019: Corso professionalizzante “ Perineo- La Porta del tempio femminile” 



ALTRE LINGUE  
Inglese, certificazione livello B2 Cambridge University  

COMPETENZE TECNICHE 
Competenze informatiche: buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office, Internet Explorer e 
Posta Elettronica. 
  
PATENTE  
Patente B  

Iscritta all’Ordine delle Professioni Ostetriche di Roma e Provincia       
( Posizione n. 2.919) 

La sottoscritta Valentina Sciabbarrasi ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000e s.m.i., 
consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del medesimo DPR nel caso di mendaci 
dichiarazioni, falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non più rispondenti a 
verità, dichiara che quanto di seguito riportato in relazione alla domanda di partecipazione 
all’avviso pubblico per l’assunzione a tempo pieno e determinato, della durata massima di un 
anno, di n.6 unità di collaboratore professionale sanitario- ostetrica, cat. D , corrisponde a verità. 


