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Istruzione e titoli 

Istruzione superiore 

Laurea 
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Abilitazione medico 
professionale 

Iscrizione Albo dei 
medici 

Silvia Gelli 

  
 
 
 
 
 
 

Diploma presso il Liceo Socrate indirizzo Classico di 
Roma con valutazione 94/100 

Laurea in Medicina e Chirurgia Università La Sapienza 
di Roma in data 28/09/2015 con votazione 110/110 con 
Lode  

“Monitoraggio a lungo termine di pazienti affetti da GH 

deficit” 

Relatore: Prof.ssa P. Gargiulo 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo in data 
04/02/2016  

Iscrizione all’albo dei medici chirurghi di Roma al 

n° 62145 in data 17/03/2016 



 
Specializzazione 
 

 

 

Tesi di Specializzazione  

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo, Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Policlinico A. Gemelli – Roma, in data 28/10/2020, con 
Votazione 50/50 con Lode 

 

“Valutazione dell’espressione dei lncRNA come nuovo 
strumento diagnostico nel nodulo a citologia 
indeterminata” 
Relatore: Prof. A. Pontecorvi 

 
 
 
 
Internati  

 

A.A. 2014/2015 

 

 Internato presso l’Unità Operativa Complessa di 
Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

Prof.ssa P. Gargiulo 

 

 

Da ottobre 2015 a 
settembre 2016 

 Medico interno frequentatore presso l’Unità Operativa 
Complessa di Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
diretta dal Prof. D’Armiento Policlinico Umberto I 
Roma  

 
 
 
Qualifiche attuali 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Collaborazioni lavorative attuali 
 
 

Da Novembre 2020 Dottoranda di Ricerca in Scienze della Nutrizione, 
del Metabolismo, dell’Invecchiamento e delle 
Patologie di Genere presso Università Cattolica del 
Sacro Cuore – Roma. 

Attualmente iscritta al II anno di corso 

Direttore: Prof. Alfredo Pontecorvi   

Tutor: Prof. A. Pontecorvi 

Da Novembre 2020 
 
 
 
 
 
Da Febbraio 2021 
 
 

Collaborazione professionale in qualità di libero 
professionista per visite specialistiche 
Endocrinologiche e prestazioni di diagnostica 
ecografica tiroidea, presso Artemisia Chea, Via 
Sermoneta, 50 – Roma 
 
Collaborazione professionale in qualità di libero 
professionista per visite specialistiche 
Endocrinologiche e prestazioni di diagnostica 



 
 
 

Esperienze Lavorative precedenti 
 
 

 

 
 
 
 
Da Dicembre 2021 
 
 
 
 
 
 
 
Da Gennaio 2022 

ecografica tiroidea, presso Ospedale IRCCS 
Neuromed– Pozzilli 
 
 
Collaborazione professionale in qualità di libero 
professionista per visite specialistiche 
Endocrinologiche e prestazioni di diagnostica 
ecografica tiroidea, presso CMED, Via Panama, 87 
– Roma 
 
 
 
Collaborazione professionale in qualità di libero 
professionista per visite specialistiche 
Endocrinologiche e prestazioni di diagnostica 
ecografica tiroidea, presso Data Medica, Via Ennio 
Quirino Visconti, 4 – Roma 
 
 
  

Marzo-Aprile 2020 Medico Specializzando in attività presso Reparto di 
Medicina Interna per le patologie da Sars-Cov-2. 
Gemelli Against Covid Group 
Policlinico A. Gemelli, Roma 



 
 
 
 
Attività post-laurea 

 

 

  

 

24 – 25 novembre 2016 
 
 
 
 
 
14 gennaio 2017 
 
 
 
 
 
31 marzo – 1 aprile 2017 
 
 
 
 
 
20-21 aprile 2017 
 
 
 
 
 
16 settembre 2017 
 
 
 
 
 
 
30 novembre – 1 
dicembre 2017 
 
 
 
 
14 luglio 2018 
 
 
 
 
 
08-11 novembre 2018 

 Partecipazione a 3° annual meeting on pituitary 
tumors: “Pituitary disease and genetic endocrine 
disorders” 
Roma 

 
 

Partecipazione a Incontri del Collegium delle scuole di 
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo regione Lazio: il nodulo tiroideo, 
problematiche diagnostiche e terapeutiche. 
 
 
Partecipazione a XI Congresso sezione SIMI Lazio – 
Molise  
Roma 
 
 
 
Partecipazione al corso “ NEN preceptorship- La 
pratica clinica nelle neoplasie neuroendocrine” 
IEO, Istituto Europeo di Oncologia - Milano 

 
 
 
Partecipazione a Incontri del Collegium delle scuole di   
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo regione Lazio: “L’ipotiroidsmo subclinico 
nell’anziano” 
 

 
 

Partecipazione a 4° annual meeting on pituitary 
tumors, “Acromegaly: from biology to treatment”. 

 
 

 
Partecipazione a Incontri del Collegium delle scuole di   
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo regione Lazio: “Endocrinopatie in 
Gravidanza” 
 
 
Partecipazione a 17° Congresso Nazionale AME Joint 
Meeting with AACE Italian Chapter  



 
 
 
 
01-02 marzo 2019 
 
 
 
 
4 maggio 2019 
 
 
 
 
 
 
7 – 11 gennaio 2019 
 
 
 
 
30 maggio - 1 giugno 
2019 
 
 
 
 
15 giugno 2019 
 
 
7-10 novembre 2019 
 
 
 
04 luglio 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Attività scientifica 
 
Relatore a congressi 
 
 
04 maggio 2019 
 

Roma 
 

 
Partecipazione a 4° Congresso AME Diabetes Update, 
Napoli 
 
 
 
Partecipazione agli Incontri del Collegium delle scuole 
di   specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo regione Lazio: “La gestione delle 
patologie endocrino-metaboliche nell’anziano” 
 
 

 
Partecipazione a FoRiSIE Winter School in Clinical 
Endocrinology 
Frascati 
 
 
Partecipazione a 40° Congresso Nazionale SIE 
Roma 
 

 
 

 
Partecipazione a Convegno macroregionale AME Day 
Roma 

 
Partecipazione a 18° Congresso Nazionale AME Joint 
Meeting with AACE Italian Chapter  
Roma 
 
Partecipazione a Convegno SIE e incontro del 
Collegium delle scuole di   specializzazione in 
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo regione 
Lazio: “Spring meeting: I casi clinici di endocrino-
geriatria” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Relatrice agli Incontri del Collegium delle scuole di   
specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 



 
 
 
 
 
18 gennaio 2020 
 
 
 
 
 
 
 
Articoli scientifici 
pubblicati su riviste 
nazionali e 
internazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metabolismo regione Lazio: “La gestione delle 
patologie endocrino-metaboliche nell’anziano”, 
Università Tor Vergata,  Roma 
 
 
Relatrice a Evento RES San Raffaele Cassino, 
“Patologie subcliniche in endocrinologia”, Cassino, FR 
 
 
 
 
 
 
Locantore P, Del Gatto V, Gelli S, Paragliola RM 
Pontecorvi 
"The Interplay between Immune System and 
Microbiota in Osteoporosis". 
Mediators of Inflammation, vol. 2020, Article ID 
3686749. 
https://doi.org/10.1155/2020/3686749 
 
 
Covino, M., De Matteis, G., Burzo, M. L., Russo, A., 
Forte, E., Carnicelli, A., ... & GEMELLI AGAINST 
COVID‐19 Group (…Gelli, S.). (2020). “Predicting In‐
Hospital Mortality in COVID‐19 Older Patients with 
Specifically Developed Scores”.  
Journal of the American Geriatrics Society. 
PMID: 33197278. doi: 10.1111/jgs.16956 
 
 
Covino, M., De Matteis, G., Burzo, M. L., Santoro, M., 
Fuorlo, M., Sabia, L., ... & GEMELLI AGAINST COVID‐
19 Group (…Gelli, S.) (2020). “Angiotensin‐
Converting Enzyme Inhibitors or Angiotensin Ii 
Receptor Blockers and Prognosis of Hypertensive 
Patients Hospitalized With Covid‐19”. 
Internal medicine journal. 
doi: 10.1111/imj.15078 
 
Ojetti, V., Saviano, A., Covino, M., Acampora, N., 
Troiani, E., Franceschi, F., ... & GEMELLI AGAINST 
COVID‐19 Group (…Gelli, S.) (2020). “COVID-19 and 
intestinal inflammation: role of fecal calprotectin”. 
Digestive and Liver Disease, 52(11), 1231-1233. 
https://doi.org/10.1016/j.dld.2020.09.015 
 
Ianiro, G., Porcari, S., Settanni, C. R., Bibbò, S., 
Ponziani, F. R., Dal Verme, L. Z., ... & Gemelli against 
COVID‐19 Working Group (…Gelli, S.). (2020). 
“Prevalence and patterns of gastrointestinal 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

symptoms in a large Western cohort of patients 
with COVID‐19”.  
Alimentary Pharmacology & Therapeutics, 52(5), 902. 
https://doi.org/10.1111/apt.15731 
 
Luigetti, M., Iorio, R., Bentivoglio, A. R., Tricoli, L., 
Riso, V., Marotta, J., ... & GEMELLI AGAINST COVID‐
19 Group (…Gelli, S.). (2020). “Assessment of 
neurological manifestations in hospitalized 
patients with COVID‐19”.  
European journal of neurology, 27(11), 2322-2328. 
https://doi.org/10.1111/ene.14444 
 
Santoliquido, A., Porfidia, A., Nesci, A., De Matteis, G., 
Marrone, G., Porceddu, E., ... & GEMELLI AGAINST 
COVID‐19 Group (…Gelli, S.). (2020). “Incidence of 
deep vein thrombosis among non‐ICU patients 
hospitalized for COVID‐19 despite 
pharmacological thromboprophylaxis”.  
Journal of Thrombosis and Haemostasis, 18(9), 2358-
2363. 
https://doi.org/10.1111/jth.14992 
 
Ciccullo, A., Borghetti, A., Dal Verme, L. Z., Tosoni, A., 
Lombardi, F., Garcovich, M., ... & GEMELLI AGAINST 
COVID‐19 Group (…Gelli, S.) (2020). “Neutrophil-to-
lymphocyte ratio and clinical outcome in COVID-
19: a report from the Italian front line”. 
International Journal of Antimicrobial Agents. 
doi: 10.1016/j.ijantimicag.2020.106017 
PMID: 32437920 
 
Gabrielli, M., Franza, L., Bungaro, M. C., Cunzo, T. D., 
& GEMELLI AGAINST COVID‐19 Group (…Gelli, S.) 
(2020). “Duodenal bleeding in a patient with Covid-
19-Related Acute Respiratory Distress Syndrome”. 
Arch Gerontol Geriatr Res, 5(1), 036-039. 
doi: https://dx.doi.org/10.17352/aggr 
 
Ponziani, F. R., Del Zompo, F., Nesci, A., Santopaolo, 
F., Ianiro, G., Pompili, M., ... & “Gemelli against 
COVID‐19” group (…Gelli, S.). (2020). “Liver 
involvement is not associated with mortality: 
results from a large cohort of SARS‐CoV‐2‐positive 
patients”.  
Alimentary pharmacology & therapeutics, 52(6), 1060-
1068. 
https://doi.org/10.1111/apt.15996 
 
Tosoni, A., Rizzatti, G., Nicolotti, N., Di 
Giambenedetto, S., Addolorato, G., Franceschi, F., & 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abstract presentati a 
congressi nazionali e 
internazionali: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GEMELLI AGAINST COVID‐19 Group (…Gelli, S.) 
(2020). “Hospital reengineering against COVID-19 
outbreak: 1-month experience of an Italian tertiary 
care center”.  
Eur Rev Med Pharmacol Sci, 8202-8209. 
doi: 10.26355/eurrev_202008_22509 
 
 

 
 
Qualita’ della vita in pazienti affetti da ghda: ruolo 
della funzione respiratoria 
S. Gelli, V. Mercuri, T. D’Amico, D. Costa, F. Deluca, 
G. Bassotti, P. Gargiulo 
IIEM, Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo 
19 – 20 maggio 2016 
Pisa 
 
Sindrome del GH-deficit dell’adulto e alterazioni 
polmonari di tipo restrittivo: ruolo della terapia 
sostitutiva con rhGH 
S. Gelli, V. Mercuri, T. D'Amico, D. Costa, G. Bassotti, 
P. Gargiulo 
IX edizione 4I, Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari 
11-13 febbraio 2016 
Torino 
 
 
Cefalea, una sfida terapeutica nell’acromegalia. 
Puo’ migliorare con pasireotide? Due casi clinici  
C. Bima, S. Gelli, S. Chiloiro, A. Giampietro, A. Bianchi, 
M. Bracaccia, S. Piacentini, M. Mormando, G. Grande, 
D. Milardi, L. Lauretti, C. Anile, L. Lauriola, A. 
Pontecorvi, L. De Marinis  
39° congresso nazionale SIE 
21-24 giugno 2017 
Roma 
 
Treatment with Teriparatide: impovement of BMD 
in GHD’s patient 
Bima C, Gelli S, Chiloiro S, Giampietro A, Biamchi A, 
Bracaccia ME, Piacentini S, Mormando M, Grande G, 
MIlardi D, Pontecorvi A, De Marinis L  
8 th Skeletal Endocrinology Meeting 
3 RD Translational ESE bone course 7-8 aprile 2017 
Mantova  

 
 
PROACRO study: our proposal to improve 
acromegaly’s osteorthrosis 



Bima C, Gelli S, Chiloiro S, Giampietro A, Biamchi A, 
Bracaccia ME, Piacentini S, Mormando M, Grande G, 
MIlardi D, Pontecorvi A, De Marinis  8 th Skeletal 
Endocrinology Meeting 
3 RD Translational ESE bone course 7-8 aprile 2017 
Mantova 
 
 
Un caso di ipoglicemia in convento 
V Luotto, M Nestola, F Delle Cese, L Alessandroni, V 
Del Gatto, S Gelli, A Palombo, CA Rota, A Pontecorvi 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
16° Congresso AME 
9-12 novembre 2017 
Roma 
 
 

 
Presentazione ecografica insolita di un carcinoma 
papillare tiroideo variante hobnail 
Alessandroni L, Ianni F, Tempera EL, Traini E, Luotto 
V, Nestola M, Delle Cese F, Gelli S, Rota CA, 
Pontecorvi A 
Università Cattolica, Roma 
16° Congresso AME 
9-12 novembre 2017 
Roma 

Le sfide diagnostiche dell’ipocalcemia 
V Del Gatto, S Gelli, F Visconti, A Palombo, CA Rota, A 
Pontecorvi, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
17° Congresso AME 
 8-11 novembre 2018  
Roma 
 
Un insolito caso di ipertensione essenziale 
giovanile 
C Bima, S Gelli, S Chiloiro, F Visconti, L Rossi, A 
Giampietro, A Bianchi, S Costanzi, M Racioppi, P Bassi, 
A Pontecorvi, L De Marinis   
17° Congresso AME 
8-11 novembre 2018 
Roma  

 

 

 

Capacità e competenze personali 
 
 

Madrelingua 
 

 Italiano 

 

Inglese 



Altre lingue 

Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 

Capacità di espressione 
orale 

                                  
 

                              GCP 

 
 
Buono 

Buono 

Buono 

 

 

Certificato GCP conseguito in data 
07/01/2020  

 

 

 

Capacità e 
competenze tecniche 

 Conoscenza dei principi di Informatica di base. 
 
 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del 
Decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
 
 
Roma, 22/02/2022 
 

 


